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Note d’ethnopharmacologie vétérinaire en cas de verminoses, diarrhée,
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Résumé

En médecine vétérinaire traditionnelle africaine au Kivu et
Kibali-lturi (Zaire), nous avons identifié 32 plantes médicina-
les utilisées seules ou en association lors de verminoses, diar-
rhée, coprostase et metéorisme.

Les organes des plantes interviennent dans les proportions
suivantes: feulles (569 %), fruits et graines (12 %), plante entie-
re (129%b), écorces de tiges (9%), racines et tubercules (59),
écorces de racines (39%).

Apres maceération (51 % des cas), decoction (25 %) ou sans
modification (20 %), I'administration est orale dans 90 % des
cas et rectale dans 109 des cas.

Summary

In veterinary medicine of african tradition in Kivu and Kibal-
lturi (Zaire), we have identified 32 medicinal plants used alone
or in association at the time of verminosis, diarrhea, copros-
tasis and meteorism.

The parts of the plant intervene in the following proportions :
leaves (59 96), fruits and seeds (12%), whole plant (12%),
stems'barks (99%), roots, rhizoms and tubers (5%),
roots'barks (3%).

After maceration (57 9% of cases), decoction (25 %) or without
modification (2096), the way of administration is oral in 90 %
of cases and anal in 10% of cases.

Our dala led us to suggest that plants previously submitted
to a pharmacological screening could be introduced and
maintained by management technics of paturages before
pharmacotechnical studies or industrial production of medi-
caments.

Introduction

En Afrique intertropicale, les verminoses et les diarrhées
occasionnent des pertes importantes mais restent inévitables
compte tenu des systémes d'élevage et surtout des condi-
tions climatiques (11).

Pour lutter contre ces maladies, les populations de cette
région, comme ceux d’ailleurs, utilisent principalement les
plantes (7,9,10,12,14,15) comme le confirme la présente
enqguéte dans le milieu rural du Kivu et Kibali-Ituri. Leur inven-
taire, leur mode d'emploi, leur posologie ainsi que le scree-
ning biologique, pharmacologique et toxicologique
constituent une urgence dans la mesure ou les produits phar-
maceutiques des pays industrialisés sont de moins en moins
accessibles par suite de leur colt de vente de plus en plus
cher et du pouvoir d’achat de moins en moins élevé des
populations africaines (4).

Matériel et méthodes

Dans ce travail, nous présentons les données ethnopharma-
cologiques recuelllies aupres des éleveurs autochtones de
la région orientale du Zaire (Kivu et Kibali-lturi). Elles concer-
nent les plantes utlisées en cas de verminoses, diarrhée,
coprostase et météorisme, leurs noms vernaculaires kinan-
de, khema et kinyarwanda . les organes ainsi que le mode
de preparation et d’administration de ces plantes.

Aprés identification des plantes, un herbier de réference a
été déposé au laboratoire de botanique de I'Université de
Lubumbashi.

Résultats

Nos enquétes ont mis en évidence 32 espéces veégétales
appartenant & 22 familles et intervenant seules ou en asso-
ciation dans 34 recettes. Les indications suivantes ont été
relevées: verminoses (11 préparations), diarrhée non spé-
cifigue (12), diarrhée hémorragique (4), diarrhée des
nouveau-nes (2), coprostase (4) et météorisme (1). Leur lis-
te est reprise au tableau n®© 1

Les organes de la plante interviennent dans les proportions
suivantes: feuilles (59 %), fruits et graines (12 %), plante entie-
re (12%), écorces de tiges (9 %), racines, rhizomes et tuber-
cules (5%), écorces de racines (3%).

Les opérations pharmaceutiques sont la macération (51 %),
la décoction (259%), I'infusion (2%). fourrage sans modifica-
tion (20%), autres méthodes (2%b).

L’administration est orale dans 90% des cas et rectale dans
10% des cas.

Discussion et conclusion
Parmi les 32 especes vegétales identifiees dans la région du
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TABLEAU 1

Plantes et recettes utilisées en cas de verminoses, diarrhées, coprostase et météorisme chez les animaux domestiques

au Kivu et Kibali-1turi (Zaire).

Famille, noms botaniques et vernaculaires Maladie Organes Prép. Adm.
AMARANTHACEAE
1. Celosia schweinfurthiana Schinz ver, f mac or
(Kathaliamuhassa, kandalyamuhasha) cest
ASTERACEAE
2. Dicorna anornala Sond. dh ple mac or
(Umwanzuranya)
3. Tridax procumbens L. d f mac* or
(Agatabi)
4. Vernonia amygdalina Del. ver, f mac* or
(Omubiriri, umubilizi, ekibirizi) asc
CAESALPINIACEAE
5. Cassia didymobotrya Fres. dh f mac or
(Umubagabaga, umucyuro, omukyora)
CHENOPODIACEAE
6. Chenopodium ambrosioides L. ver p four or
(Kalewalewa, umwisheke)
COMBRETACEAE
7. Combretum molle R.Br.ex.G.Don. dann f mac or
(Umwarama. umurama)
COMMELINACEAE
8. Commelina benghalensis L. c ple four or
(Ekites!, uruteja)
CUCURBITACEAE
9. Lagenaria rufa (Gilg.) C. Jeffrey dnn fr déc rect
(Ekisya. Umutangatanga)
10. Melothria punctata (Thunb.) Cogn. ver ple four, or
(Omuihura) mac
EUPHORBIACEAE
11. Ricinus cornmunis L. c ffr pilés or
(Embono, ekisoga, amagaja) et mac
FABACEAE
12. Abrus precatorius L. mét ar 12gr, or
(Uburunga) déc*
GUTTIFERAE (HYPERICACEAE)
13. Hypericum revolutum Vahl ver éct déc rect
(Agasamanzuki)
14. Psorospermum febrifugum Spach dh éct dec or
(Mothabatwa, umukubagwa, mukuta)
HYPOLEPIDACEAE
15. Pteridium aquilinum Kuhn ver rh.f déc, or
(Ekilerabana) four
LAMIACEAE
16. Ajuga remota d f four or
(Ihozo)
17 Tetradenia riparia (Hochst) Codd ver, f mac* or
(Umuravumba, mutuso) asc.
MALVACEAE
18. Hibiscus cannibinus L. d f mac, or
(Amatera) four
18. Hibiscus gossypinus Thung d f mac or
20. Hibiscus fuscus Garcke d f mac. or
(Orusenga) four
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LFamiIle, noms botaniques et vernaculaires Maladie Organes Prép. Adm.
21. Pavonia urens cav.var.urens c f mac or
(leyuyuva)
22. Sida rhombifolia L. ver f inf, or
(Omuthundula, ekisingorost. kitoito) four
PAPILIONACEAE
23. Zornia setosa Baker f. d f mac. or
(Enkami. amara g'ensi) four
PEDALIACEAE
24. Sesamum angolense Welw d f mac or
(lgombe)
PHYTOLACCACEAE
25. Phytolacca dodecandra L'hérit ver f dec or
(Umuraganyiya. omuhoko, umwokora)
POACEAE
26. Sorghum vulgare pers d ar pultv. or
(Omuhemba, ishaka) déc*
SIMARUBACEAE
27 Harissoma abyssinica Ol c ecr déc or
(Ngunga., bakiwe)
SOLANACEAE
28. Nicotiana tabacum L. ver f mac or
(Ethava. itabi)
29. Solanum incanum L. d éct pulv. or
(Umucucy, igugu) déct
TILIACEAE
30. Triumfetta cordifolia Guil et Perr d f four or
(Ekigoy1, engol. zokubuha enju)
VERBENACEAE
31. Clerodendrum myricoides (Hochst) R. Br. ex Vatke ver.d f déc or
{lukuraza. umukuzanyana) mac* rect
VITACEAE
32. Cissus rubiginosa Planch. dh tub prier or
(Kayuz) J 3 i et mac
Légende
adm. mode d'administration  dh diarrhée hémorragique fr fruits prép mode de préparation
asc ascaris dnn  diarrhée des nouveau-nes  gr gramnes pulv  pulvérisaton
[¢ coprostase écr écorces des racines nf  infusion rect rectale
cest  cestodes éct écorces des tiges mac maceration ver  verminose
d diarrhée f feullles mét  météorisme  + en mélange avec d'autres plantes
déc  décocton four  fourrage or orale
TABLEAU 2

Plantes du tableau n° 1 utilisées pour des usages similaires dans d’autres pays africains.

| Espece végeétale
1. Abrus precatorius

2. Cassia didymobotrya

3. Chenopodium ambrosicides
4. Clerodendrum myricoides
5. Combretum molle

6. Phytolacca dodecandra

7. Psorospermum febrifugum
8. Ricinus communis

9. Tetradenia riparia
10 Triumfetta cordifoha
11 Vernoma amygdahna

4‘ maladie

pays

coprostase. météorisme, storato-entéro-anite
gastroentérite

aérophagie. diarrhée, gastralgie, verminoses
diarrnée

dysenterie, Oxyurose

diarrhee

diarrhée oxyurose

coprostase

gastroenterite diarrnée

diarrhée
gastroentérite. verminoses darrhée

i

Madagascar. Togo

Rwanda

Congo. Dominique. Rwanda, Togo et Tunisie
Burundi. Rwanda

Togo

Burunds

Togo

Madagascar Tunisie

Rwanda

Burundi

Rwanda. Nigera
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Kivu et Kibali-lturi (Zaire), onze sont indiquées pour les
mémes usages dans d'autres pays (cf. tableau n° 2) par
divers auteurs (1,2,3,5,6,12,13,16).

Etant donné que dans beaucoup des cas, les usages empi-
riques des plantes médicinales sélectionnées a |'école du
temps, ont souvent éte confirmés par les études pharmaco-
logiques (8), le screening biclogique des plantes citées au
tableau n® 1 pourrait conduire & une meilieure évaluation de
celles-ci et permettre de vulgariser celles qui sont réellement
utiles dans les maladies citées plus haut.

L'activité antimicrobienne a déja été confirmeée pour certal-
nes d'entr'elles telles que Vernonia amygdalina Del, Cassia
didymobotrya Fres., Psorospermum febrifugum Spach,
Tetradenia riparia (Hochst) Codd. Solanum incanum L.
{(14,15), ce qui pourrait en justifier 'utilisation dans les cas de
diarrhee d'origine microbienne.

Il est intéressant de constater que dans 80% des cas, les
organes des plantes (feullles, plante entiére, écorces de tiges)
peuvent étre consommeées sur la pature. Le travail consis-
terait alors a les maintenir sur celle-ci par des techniques
d’amélioration du paturage moins assujetties a une législa-
tion quelconque, accessibles a la majorité d’éleveurs et
moins colteuses que la mise au point d'usines pharmaco-
techniques, phase ultérieure devant tenir compte de la
nécessite et de la rentabilite.
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