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Jne voie a suivre pour enrayer le déclin du monde rural
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tésumé

‘examen de I'évolution démographique au Congo
lepuis I'indépendance met en évidence une urbanisa-
on croissante. Le nombre d'actifs dans les exploitations
\gricoles ne cesse de diminuer. Cependant, on obser-
e ces dernlers temps un mouvement de retour a la terre
ju'il convient d’encourager pour enrayer le déclin du
nonde rural.

Summary

A review of the trend of demographic movement in the
Congo since the independenice shows a growing urba-
nization. The number of people involved in farm activi-
ties have kept decreasing. However in recent times there
is a transition back to agriculture which has to be encou-
raged in order to put an end fo the decline of the rural
population.

e District de Madingou, chef-lieu de la région de la Bouen-
a estlimité au Nord par le 4e parallele, au Sud par le Zaire
tle Cabinda, & I'Est par le 14e méridien Est et a1'Ouest par
> 13e méridien Est.

es sols sont de deux types: hydromorphes et ferrallitiques.
es sols ferrallitiques couvrent les 9/10e de la région (2). On
distingue ceux issus des schisto-calcaire et ceux issus des
res. lls sont acides, riches en humus et profonds.

e climat est équatorial & quatre saisons. deux saisons de
luies, d’importance a peu prés égale, d’octobre & decem-
re et de mars & mai. Elles sont séparées par deux saisons
éches: la petite saison seche (janvier-février) et la grande
aison séche (juin-septembre). L’étude des relevés pluvio-
nétriques de la région montre que lamoyenne annuelle varie
ntre 1.000 et 1.300 mm.

a population recensée en 1986 est de 30.187 habitants. Elle
st composée essentiellement des Bembés au Nord et a
Est, des Dondos au Sud-Est, des Soundis au Sud et des
(ambas au centre Nord. Elle est concentrée le long des axes
outiers et de la vallée du Niari.

\ environ trois cents kilométres de Brazzaville, au Nord du
istrict de Madingou, treize jeunes lycéens se sont installés
our travailler la terre & un moment ou dans cette partie Sud
u pays qui regroupe 80 % de la population, on ne compte
lus que 37 % de ruraux.

\U pied des collines, dans une vallée et sur prés de cent hec-
res de savane, il y a un potager plein de légumes: choux,
mates, concombres, etc... mais également quelques ares
e cultures vivriéres: arachides, mais, manioc.

n marge de ces cultures apparait une case en briques cui-
>s; le domicile des treizes jeunes lycéens ; fondateurs de la
oopérative de Madingou. Cet habitat, pauvre et exigu est
isuffisament eclairé. Ces jeunes y passent leurs nuits sur des
attes étalées & méme le sol, faute de lits, de matelas et de

moustiquaires ; vétus de chemises et pantalons décolorés,
le visage maigre, ils sont animés d’une volonté a renverser
les montagnes et a épuiser les océans. lls n’ont pour repas
quotidien que deux épis de mais et/ou quelques tubercules
de manioc bouillis mais sans viande, ni lait ni poisson, ni
ceufs, ni fruits. Gargons pour la plupart, ils sont agés de 23
a 27 ans. Parmi eux, dix sont originaires de la région de la
Bouenza et trois de la région du Pool; dix ont regu une for-
mation en cultures maraicheres, en cultures vivriéres et en
élévage. Trois n'ont gu’une formation d'enseignement géné-
ral mais ils se sentent & I'aise avec leurs compagnons.

Un obstacle: le manque de fonds

Les taches des membres de cette coopérative se concen-
trent principalement autour de quatre récoltes: celles de fégu-
mes, de l'arachide, du mais et du manioc.

En cultures maraichéres, au lieu de se faire pendant quatre
saisons comme le permettent les conditions naturelles de la
localité, la récolte manuelle ne se fait gue pendant deux sai-
sons avec une recette annuelle de 200.000 F C.F.A. Les
dépenses de production s’élévant a environ 10.000 F C.F.A.
par an, le revenu moyen par personne et par an peut-étre
estimé a 30.000 F C.F.A.; ce qui est maigre quand on sait
gue généralement, en cultures maraichéres, il est de 30.000
F C.F.A. par personne et par mois. A noter que ces cultures
maraichéres occupent une superficie de 1.560 m2.

En cultures vivriéres, I'arachide et le mais sont cultivés en
association sur une superficie de 890 m2 et en un seul cycle
(pour I'instant), avec un revenu de 32.000 F C.F.A. par an.

Quant au manioc, il n’est cultivé que sur une petite parcelle
de 40 m2 avec un revenu insignifiant: 8.000 F C.F.A. par an.

Qu'il s’agisse des cultures maraicheéres ou des cultures vivrié-
res, les revenus sont trop faibles; ces jeunes manquent de
fonds. L’équipement de la coopérative ne se compose que
de quatre houes et d'un seul arrosoir. Cercle vicieux, car pour
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rehausser leur revenu, il faut intensifier les cultures. Mais com-
ment y parvenir sans argent?

«Compter sur ses propres forces»

Pour ces jeunes, comme ils le disent, il faut «compter sur ses
propres forces» pour s'en sortir. Les principes d’'une telle évo-
lution sont simples: améliorer I'alimentation, améliorer la san-
te, améliorer I'habitat en exploitant rationnellement les
potentialités existant sur place: ressources naturelles (terre,
cours d'eau, foréts, etc...) et ressources humaines (main-
d'ceuvre).

En ce qui concerne I'alimentation, il est bien connu qu’une
alimentation déficiente limite la force de travail. Nous avons
constaté gu’autour de leur case existent de vastes étendues
de terre inexploitées. Il serait souhaitable d’y établir un petit
verger avec quelques bananiers doux et quelques papayers
pour une alimentation améliorée et méme un revenu addi-
tionnel. Pour disposer d’une ration alimentaire pouvant leur
apporter la valeur énergitique de 3.200 calories, un apport
journalier de 75 g de viande soit 356 kg par an leur est néces-
saire (1). Pour cela a l'issue de la discussion avec le comité
de gestion si l'on retient I'nypothése selon laquelle les exploi-
tants doivent élever 40% de volaille, 30% d'ovins, 20% de
porcins et 10% de bovins (3). En ce qui concerne la volaille
itleur enfaut 142 kg par an; compte tenu des calamités natu-
relles, I'on peut prévoir une majoration de 10%:; ce qui don-
ne 156 kg de volaille par an. Dans un poulailler construit en
matériaux locaux on pourrait y élever des poules de races
locales croisées avec un cog de race importée. Ce type de
croisement permet d'obtenir des hybrides aux performan-
ces identiques a celles des poules importées et capables de
couver. Les exploitants pourraient en élever 78, Cefte volaille
pourrait étre alimentée avec des résidus de manioc ou avec
la farine de mais disponible & laferme. Les fosses atermites
fourniraient un excellent aliment composé.

Quant aux ovins, porcins et bovins en tenant toujours compte
des calamités naturelles il leur faudrait respectivement 120
kg fournis par 12 ovins de race locale, 78 kg par 2 porcs de
race locale et 40 kg par un beeufl adapté aux conditions
locales.

Actuellement les exploitants ne consomment que 375 gram-
mes de manioc par personne et par jour en dega des 500
grammes requis ; pour mieux couvrir leurs besoins énergé-
tiques, ils doivent produire 2 tonnes de farine de manioc.
Dans ce cas un perfectionnement simple des techniques
s'impose: une bonne fumure du compost d'herbe ou de
fumier des porcs, de vaches ou de chévres peut permettre
sur la base du rendement moyen actuel qui est de 6 tonnes
par hectare (6T/ha) au niveau national de le porter a 10 ton-
nes par hectare (10T/ha). Cela correspondrait a la superfi-
cle d'un hectare gu’il est tout a fait possible de travailler a la
houe. Les chévres peuvent en outre fournir du lait aux exploi-
tants. En ce qui concerne I'actuel champ de légumes, les
techniques employées nous paraissent bonnes; seulement,
compte tenu du fait que les exploitants ne disposent que d'un
seul arrosair, ils devraient réserver les surfaces planes aux
cultures maraicheres pour un meilleur rendement des légu-
mes par irrigation. Dans cette perspective, ils devraient son-
ger a aménager le ruisseau qui coule onze mois sur douze
a coté de la ferme en le creusant un peu plus afin d’obtenir

une profondeur appréciable d’environ 20 cm ety créer un
réseau d'irrigation avec des bambous de chine. Sur les plan-
ches ainsi confectionnées et aménagées, en y épandant du
fumier de porcs, les rendements de 1 a 2 kg par pied de
légumes ne seront pas impessibles a atteindre.

L a santé des exploitants est un capital précieux a préserver;
et mieux vaut prévenir gue guérir. La santé tient a la respon-
sabilité personnelle. Dans la situation actuelle de la coopé-
rative caractérisée par le manque de moyens financiers, une
action de médecine préventive doit y étre engagée. Deux
principaux axes sont a privilégier: la prophylaxie et 'hygiéne.

La prophylaxie contre le paludisme suppose F'acquisition par
les exploitants de moustiquaires mais également I'élimina-
tion des vecteurs (moustiques) par I'assainissement de I'envi-
ronnement: asséchement des mares d'eau et propreté
autour de la case notamment. La vaccination contre le téta-
nos est hautement souhaitable pour chaque exploitant. De
méme I'acquisition d’une petite pharmacie familiale pour le
traitement des maladies bénignes courantes: blessures, rhu-
mes, toux, maux de téte, etc... L 'eau potable est un impor-
tant probléme pour les exploitants. Ces derniers utilisent le
ruisseau pour 'approvisionnement en eau potable. Or les
eaux des riviéres et des ruisseaux sont généralement impro-
pres a la consommation. Surfaces et terrains environnants
sont poliués par les défécations humaines génératrices de
diverses infections: gastro-entérites, hépatites, choléra, etc...
surtout pendant la saison des pluies. La meilleure fagon de
prévenir ces maladies est de consommer I'eau bouillie.

Quant a 'nabitat il y a intérét a développer une activité de
confection de matelas en paille séche en guise d'isolant ther-
mique (surtout dans ce climat frais) et de construction des
lits en bambou ou en bois coupés dans les foréts voisines.

Nouer de nouvelles solidarités:

Un soutien extérieur a ces jeunes est fourni par I'Institut de
Développement Rural (.D.R.) en particulier par celui de notre
éqguipe de recherche.”

D’autres solidarités sont & nouer non seulement a Vintérieur
de la ville de Madingou mais également a I'étranger.

Pour garantir le succes, la poursuite de 'action entreprise doit
se faire en deux étapes.

La premiére étape consistera en I'expérimentation des sug-
gestions faites. Ceci doit étre réalisé par le comité de ges-
tion de la coopérative. La Direction Régionale du
Développement Rural pour sa part doit y implanter un Ingé-
nieur de développement chargé d'aider le comité de ges-
tion & mieux organiser la production.

Cependant, un contrdle du Directeur régional du dévelop-
pement rural, par des visites sur place tous les dix jours, est
nécessaire. Chague mois I'Ingénieur de développement
rural doit fournir un rapport sur I'évolution de la situation.

Aprés une ou deux campagnes agricoles on procedera a
une évaluation des résultats. En cas de réussite, au niveau
de la ville de Madingou on formera des encadreurs de base
dont certains membres du comité de gestion de la coopé-
rative pour I'extension du mouvement dans tout le district.

La seconde étape consistera en 'extension du mouvement
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jux autres districts.

Ainsi au bout d'un certain nombre d'années I'expérience fera
ache d’huile et le mouvement prendra alors de 'ampleur
Jans tout le pays.

_a multiplication des petites actions de ce genre a travers

le territoire national peut permettre d’enrayer le declin du
monde rural.

L’expérience de pres d’un quart de siecle de développe-
ment dans le tiers-monde n'a-t-elle pas montré que ces peti-
tes actions peuvent avoir une bien plus grande portée que
les grands projets de développement?
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