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Etude des stations naturelles et des condtitions de culture
de Rauwolfia Vomitoria Afz. au Burkina Faso
en relation avec les teneurs en alcaloides.

Duez P.*, Chamart Sylvie*, Lejoly J.**, Hanocq M.*, Zeba B.”™*, Sawadogo M.***, Guissou P.***, Molle L.*

Résumé

Cet article présente une étude chimique quantita-
tive du Rauwolfia vomitoria Afz. récolté dans
divers sites naturels du Burkina Faso (Afrique), il
conclut a une large variabilité entre les teneurs
en alcaloides des écorces de racines par rapport
a différents paramétres (diametre des racines,
individus, sites naturels).

Un essai de culture réalisé dans trois stations est
présenté et une methodologie de réecolte est pro-
posée. Les teneurs en alcaloides des plants mis
en culture présentent les mémes caractéristiques
que celles des plants naturels. Les résuitats sont
évalues en fonction de la production des racines
décorces et de leur teneur alcaloidique (reser-
pine, rescinnamine et ajmaline).

La possibilite d'existence de chémotypes est
évoqueée.

Summary

This paper presents a quantitative chemical study
of Rauwolfia vomitoria Afz. in Burkina Faso
(Africa) natural sites which demonstrates a large
variability of the root bark alkaloid content in rela-
tion with different parameters (organ diameter,
individual and site).

A cultivation attempt and harvesting methodology
are described. The alkaloid content of cultivated
plants present characteristics similar to those of
naturally occuring plants. This culture was evalua-
ted for root bark (reserpine, rescinnamine and
ajmaline) production.

Chemotypes are likely to exist.

1. Intoduction.

Bon nombre d’alcaloides ont été extraits des
écorces de racines de Rauwolfia parmi lesquels
la réserpine et la rescinnamine, alcaloides esters
qui justifient l'utilisation majeure de cette plante
en thérapeutique, a savoir le traitement de I'hy-
pertension et des désordres mentaux, ainsi que
'ajmaline, a propriétés anti-arythmiques, large-
ment utilisee soit comme telle, soit en tant que
précurseur de composes semi-synthétiques. Les
pharmacopées ne reconnaissent que l'espéce
indienne, R. serpentina, alors que la principale
source industrielle d’alcaloides reste le R. vomito-
ria, une espéce africaine.

Le Rauwolfia vomitoria se présente sous l'aspect
d'un arbre ou arbuste pouvant atteindre une
dizaine de métres, a rameaux criblés de lenti-
celles blanches, a feuilles verticillées par 4, gla-
bres, elliptiques-oblongues, acuminées, atteignant
18 cm de long et 8 cm de large. Les fleurs, de
petite taille, blanches, odorantes, sont groupées
en cymes denses. Les fruits sont de petites
drupes subglobuleuses, solitaires ou accouplees,
renfermant chacune une graine (25). Sa distribu-
tion geographique est guinéo-congolaise. Cette
plante est utilisée couramment par les tradi-
praticiens africains pour soigner des affections
diverses (tableau 1); dans I'ensemble, les prépa-
rations a base de Rauwolfia vomitoria sont répu-
tées trés toxiques et leur administration est suivie
de pres par les guérisseurs.

*Laboratore de Chimie Analytique Chimie Pharmaceutique Inorganique Toxicologie et de Chimie Physique Apphquée, Université ibre de Bruxelles, CP 205/a. boule-

vard du Triomphe 1050 Bruxelles

** Laboratoire de Botanique Systématique et de Phytosociologie Universite Libre de Bruxelies, CP 169 Avenue Paul Héger 28 1050 Bruxelles
***Institut de Recherche sur les Subslances Naturelles Centre Natonal de la Rechercne Scientifique el Technotogique. BP 7047 Quagadougou Burkina Faso

Travall subsidie par 'Administration générale de 1a Coopération au Développement (AGCD) Place du Champ de Mars 5 Ble 57 B 1050 Bruxelles, Belgique et par
I'Organisation des Nations Unies pour le Développement Industriel (ONUDI) PO Box 300 A Vienne. Autriche

100



TROPICULTURA

TABLEAU 1

Usage des racines de Rauwolfia vomitoria chez les tradi-praticiens
d’Afrique tropicale.

Propriétés Pays ou région Références
Eméto-purgatives Burkina Faso 18
et diurétiques Cote d'lvoire 8
Gabon 27
Ghana 20
Zaire (Kasai occid.) 22
Afrique de I'Ouest 10
Antiblennorragiques Congo 7
Burkina Faso 18
Cote d'lvoire 1.8
Nigéria 29
Sédatives et Burkina Faso 18
neuro-sédatives Cote d'lvoire et Mali 2
Nigéria 10
Afrique Tropicale 30
Fébrifuge Gabon 27
Afrique Tropicale 30,25
Antiasthénique, Cote d'lvoire 8
aphrodisiaque Afrique de I'Ouest 10
Vermituges, parasiticides Cadte d'tvoire 818
et insecticides Gabon 27
Sénegal 17
Zaire 29
Zaire (Kasai occid.) 22
Afrique de I'Ouest 29
Propriétés diverses Congo 7
en usage externe Cote d'lvoire 1
Zaire (Kasai occid.) 22

Dans les pays développés, 'usage des prépara-
tions a base de Rauwolfia et I'utilisation de la
réserpine pour le traitement de I'hypertension ont
considérablement diminué, en raison a la fois du
risque d’effets secondaires non négligeables mais
surtout de la mise a disposition des médecins d'au-
tres molécules, souvent synthétiques, tels que B-
bloquants, diurétiques et vasodilatateurs.

Par contre, dans les pays en voie de développe-
ment, la comparaison entre le colt important de
ces medicaments importés et la disponibilité du
Rauwolfia plaide largement en faveur de ce dernier
et d’un transfert de technologie, qui permettrait de
produire a moindres frais et dans des conditions de
sécurité, ces médicaments essentiels. C’est ainsi
que des pays comme I'Inde ont déja développé une
telle technologie (15).

Au Burkina Faso, les stations naturelles de R. vomi-
toria sont peu nombreuses; il est donc exclu de
prévoir des récoltes importantes au niveau des
galeries forestiéres dans lesquelles cette espéce
apparait de maniére sporadique. Ce travail s’inscrit
dans le cadre d'un projet de coopération entre
'Administration Générale de la Coopération au
Développement (A.G.C.D.), I'Organisation des

Nations Unies pour le Développement Industriel
(ONUD)), 'Université libre de Bruxelles (U.LL.B.) et
I'Institut de Recherche sur les substances natu-
relles (IRSN) d’Ouagadougou, organisme dépen-
dant du Centre National de la Recherche Scientifi-
que et Technologique (CNRST) du Burkina Faso; il
a précisément pour but de tenter de déterminer les
conditions optimales qui permettront d’alimenter,
par des cultures locales, une unité pilote d’'extrac-
tion acutellement en service. Dans ce but, divers
peuplements naturels ont été étudiés et des essais
de culture ont été menés dans 3 stations de
maniére a préciser les conditions favorables a une
récolte abondante de matériel qui soit riche en
alcaloides.

2. Matériel et méthode
1. Les stations naturelles

Au Burkina Faso, le Rauwolfia vomitoria se rencon-
tre dans les galeries forestiéres bordant les cours
d’eau permanents de 'ouest du pays; les sols cor-
respondants sont hydromorphes et de texture
sablo-limoneuse a limono-argileuse. Quatre sites
naturels ont été prospectés:

— Dindéresso (15 km au nord de Bobo-
Dioulasso),

— Kua (8 km a I'est de Bobo-Dioulasso),

— Orodara (73 km a I'ouest de Bobo-Dioulasso),

— Sindou (136 km au sud-ouest de Bobo-
Dioulasso).

Ces quatre sites appartiennent au district Ouest-
Volta Noire du domaine phytogéographique souda-
nien (14); les précipitations annuelles moyennes y
sont comprises entre 1100 et 1200 mm.

La durée de la saison séche est de 7 a 8 mois. Les
galeries forestiéres a Rauwolfia vomitoria sont des
foréts sempervirentes, hygrophiles, de 8 a 25 m de
haut selon les stations, riches en lianes et dépour-
vues de tapis graminéen; elles constituent un cor-
don plus ou moins large en bordure des rivéres
dans les zones innondables au moment des crues
de la saison pluvieuse. Ce type forestier est décrit
sous l'appellation "“forét a Berlinia grandiflora’ (6).
Un certain nombre d’espéces a distribution gui-
néenne (Rauwolfia vomitoria, Voacanga africana),
généralement localisées dans la zone équatoriale
perhumide atteignent a ce niveau leur aire septen-
trionale maximale. Parmi les quatre stations pros-
pectées, la galerie forestiere la mieux développée
est celle de Dindéresso; elle s'étend sur une lar-
geur de 10 a 20 m sur les deux rives de la riviére
Kou et atteint une hauteur de 25 m. Dans les autres
stations, la galerie forestiere est beaucoup plus
étroite et forme un cordon de 2 a 3 m seulement
sur chaque rive. La strate arborescente, continue
au départ, y est localement dégradée suite a des
coupes de bois récentes et devient ainsi de plus en
plus discontinue et peu propice au maintien du
Rauwolfia.
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2. Les stations de culture

Trois stations ont été retenues pour les essais de
culture. La premiere est située dans le parc du
C.N.R.S.T. a OQuagadougou, sur sol ferrugineux oli-
gotrophe a texture limono-sableuse. La deuxiéme
station est implantée a Gampela, village situé a
quelques kilometres de OQuagadougou; son sol est
ferrugineux, saturé en Ca et Mg, a texture limono-
sableuse. La troisieme station, Farako-B&a, est
située a l'ouest du pays, a quelques kilométres de
Bobo-Dioulasso et présente le méme type de sol
que la station de QOuagadougou. Pour les deux
premieres sations, les précipitations annuelles sont
de l'ordre de 700-800 mm alors que pour la troi-
siéme station, elles atteignent 1200 mm.

3. Mise en culture

Des plantules de Rauwolfia vomitoria, ayant de
50cm a 1,50m de hauteur, ont été prélevées en
juin 1983, dans la galerie forestiére de Dindéresso.
Ces plantules ont été immeédiatement mises en
place dans les parcelles expérimentales a un écar-
tement de 3 x 3m. Leur reprise a éte favorisée par
la saison des pluies de juillet a septembre 1983.
Durant la saison séche, un arrosage régulier a été
effectué. De plus, a Farako-B4a, les jeunes plants
ont été protéges de I'ensoleillement intense durant
leur premiére saison séche en culture (1983-1984)
par de petits abris individuels constitués d'une
natte disposée sur quatre pieux au-dessus de cha-
gue plant.

La multiplication par bouturage est également pos-
sible (11): elle sera d’ailleurs utilisée ultérieurement
pour la diffusion de clones a haut rendement.

4. Méthodes de récoltes

L'enracinement de Rauwolfia comprend une racine
principale privotante et de 5 a 10racines latérales
tracantes et assez superficielles. La méthode de
récolte utilisée est non destructive et prévoit, au
maximum une fois par an, la coupe des racines
latérales a 10 cm du pivot sur la moitié de l'aire
d'enracinement. Aprés récolte et lavage, les
racines sont classeées soit en diametres précis, soit
en classes de diamétres. Les échantillons sont
constitués soit par le produit de récolte d'un seul
arbre, soit par le mélange du produit de récolte de
plusieurs plants pour former alors ce que nous
appellerons par la suite un “arbre moyen”. Toutes
les racines fraiches de diamétre supérieur a 0,5cm
ont été écorcées en enlevant toute la couche exté-
rieure au bois (xyléme secondaire). L'écorce est
donc constituée du périderme (suber, phellogene et
phelloderme), du phloéme secondaire (liber) et du
cambium. Le matériel a ensuite &té séché a I'air, a
température ambiante, c'est-a-dire entre 20° et
40°C a I'abri du soleil. Les calculs de production de

102

biomasse ont été effectués sur les poids secs,
mesurés aprés dessiccation dans une étuve venti-
lée portée a 40°C. En ce qui concerne les dosages
de principes actifs, les résultats ont été ramenés au
poids de matiére seéche déterminé par mesure de la
perte a la dessiccation, dans une étuve ventilée,
portée a 105°C.

Les poudres de matériel végétal ont été obtenues
par ‘une suite de moutures et de tamisages suc-
cessifs jusqu’a passage de la totalité des particules
a travers un tamis de 315um.

5. Analyses des principes actifs.

Le dosage de la réserpine, de la rescinnamine et
de I'ajmaline, a éte effectué en faisant appel a deux
procédés originaux utilisant la fluodensitométrie sur
couche mince et la chromatographie liquide haute
performance rendant possible la détermination
quantitative et spécifique de ces alcaloides. (12).

Des dosages d'alcaloides totaux par la méthode de
la Pharmacopée Frangaise ont également été réali-
sés sur quelques échantillons.
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Figure 1: Teneurs en réserpine, rescinnamine et ajmaline de la racine
(diameétres <0,5cm) ou de 'écorce de racines (diamétres > 0,5cm) en
fonction des classes de diameétres pour gquatre plants de Rauwolfia
vomitoria récoités en octobre 1983 dans deux sites naturels (Sindou et
Orodara) au Burkina Faso
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Figure 2: Evolution en fonction du diamétre de la racine des teneurs moyennes en réserpine, rescinnamine et ajmaline dans les écorces de
racines de Rauwolfia vomitoria, récoltées en mai 1984, a Sindou (A), Kua (B) et a Dinderesso (C)

3. Résulitats.

1.Etude des teneurs en alcaloides dans quatre
stations naturelles.

Deux types d'études ont été entreprises. La pre-
miére porte sur des échantillons prélevés chaque
fois sur un seul arbre, les racines étant classées en
catégories de diamétres. Ces échantillons ont été
prélevés sur trois arbres de Sindou et un arbre de
Orodara en octobre 1983, Les résultats sont ras-
semblés a la figure 1. La deuxiéme étude porte sur
des échantillons d’arbres moyens”, prélévés sur
piusieurs arbres d’'une méme station, a savoir Sin-
dou, Dindéresso et Kua. Les échantilions ont été
prélevés en mai 1984. Ces résultats sont consignés
dans la figure 2.

2. Etude de la production d’'une culture.

Les teneurs en alcaloides de quelques plants des
stations de Quagadougou et Gampela sont reprises
au tableau 2. En raison du faible développement
des plants dans ces deux aires, I'analyse d’autres
parameétres n'y a pas été envisagée.

Dans la station de Farako-Ba, les 56 Rauwolfia
implantés se sont bien développés; il a été possible
d’envisager en 1985 une premiére récclte. Les
teneurs en alcaloides ont été déterminées sur
8 échantillons, toujours en classant les racines
par catégories de diametres (figure 3).

TABLEAU 2
Teneurs en alcaloides de racines des plantes mises en culture a
Ouagadougou (échantilions récoltés sur 3 plants, A, B, C) et 2 Gam-
pela (échantillons récoltés sur 2 plants, A, B).

Station  Numéro Organe Jdela Réser- Rescin- Ajmaline
de de racine pine namine
culture plante {cm) % % %
Ouagadougou A racines <0,5 0.63 0,16 0,37
(1984)
Ouagadougou B racines <05 0,16 0,04 0,13

B  écorcesde 05 -1 0,14 0,04 0,14

racines
C racines <05 0,45 0,12 0.41
C écorcesde 0,5-1 0,51 0,12 0,28
racines
Gampéla racines <0,5 0,12 0,05 0.26
(1985)

racines

racines <05 0,10 0,03 022
écorqes de 05-1 0,65 017

racines

A
A écorcesde 05 -1 0,51 0.20 0,41
B
B

Non dosé

Les mensurations de ces plants, les biomasses
récoltées, les teneurs en alcaloides et les produc-
tions en alcaloides ont été mesurées et sont
consultables chez les auteurs.

A partir de ces données, les tentatives de corréla-
tions entre les mensurations des arbres et les pro-
ductions de racines, de réserpine, de rescinnamine
et d’ajmaline ont été envisagées. La régression
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Figure 3. Teneurs en réserpine, rescinnamine et ajmaline de la racine
(diametres <0,5cm) ou de {'écorce de racines (diamétres »0,5cm) en
fonction des classes de diametres pour 8 plants de Rauwolfia vomitoria
récoltés en juin 1985 dans la station expérimentale de Farako-Ba. Pour
certains plants, les racines n'atteignent pas les classes de plus grands
diamétres.

linéaire classique log (biomasse racinaire) en fonc-
tion de log (hauteur plant x circonférence a la base
x diametre du houppier) présente un coefficient de
corrélation r = 0,954. La régression linéaire log
(biomasse racinaire) en fonction de 1/ (hauteur
plant x circonférence a la base x diamétre du
houppier) conduit, quant a elle, 4 une meilleure cor-
rélation r = 0,985. Des régressions semblables &
cette derniére ont été étalbies pour les trois alca-
loides (tableau 3); il importe de noter que, dans ces
cas, le facteur influengant le plus la production en
alcaloides est constitué par la biomasse des
racines de diamétres inférieurs a 0,5 cm, c’est-a-
dire des organes les moins concentrés, les écorces
de plus grosses racines n'intervenant que trés peu.
Le tableau 4 reprend les mensurations moyennes
de 56 plants mis en culture & Farako-BaA.
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TABLEAU 3

Parameétres des régressions linéaires établies a partir des résultats
obtenus sur 6 plants de Rauwolfia vomitoria dans la station de
Farako-Ba (matériel végétal récolté en juin 1985).

Régression Egquation r r2
| =—305.999,7 X+2,1 —0985 097
Il =—396.403,7 X+2,8 —0,992 098
I Y=—413395,7 X+2,4 —0.979 096
v =—373502,1 X+2,5 —0,962 092
X = |/diamétre houppier xcirconférence du tronc a sa base

x hauteur totale
I Y=log (biomasse racinaire)
Il Y=log (production réserpine par plant: mg)
Il Y=log (production rescinnanine par plant: mg)
IV Y=log (production ajmaline par plant: mg)
nb: toutes les mesures de longueur sont exprimées en cm.

TABLEAU 4

Mensurations moyennes des plants de Rauwolfia vomitoria mis en
culture a Farako-Ba. (n=56)

Moyenne Déviation Déviation
standard absolue standard relative

Hauteur (cm) 142 30 22%
Diameétre du
houppier (cm) 180 48 27%
Circonférence
a la base {cm) 22 6 27%
Discussion

1.Choix du matériel a récolter.

Toutes les données de la littérature (11, 21, 23, 24,
25, 28, 30) insistent sur la richesse en alcaloides
de l'écorce par rapport au cylindre central de la
racine (entre 10 et 20 fois plus, selon les auteurs);
nos essais ayant montré que le rapport pondéral de
I'écorce du bois varie de 10 a 25 % suivant les
diamétres de racines, nous avons donc décidé de
ne nous intéresser qu'a cette partie de la plante.
présence du bois dans I'échantilion entrainerait en
effet une dilution qui augmenterait par la suite les
colts d’extraction du matériel végétal. Cependant,
comme les quantités d'écorces récoltables par
plant sont relativement réduites, nous avons été
contraints d'incorporer a notre matériel les radi-
celles complétes (écorce et bois) de diamétre infé-
rieur a 0,5 cm. La teneur en alcaloides y est globa-
lement plus élevée en raison du pourcentage
nettement plus faible en bois (3,23).

2.Etude des teneurs en alcaloides dans quatre
sites naturels.

Quatre galeries forestieéres a Rauwolfia vomitoria
ont été examinées afin de déterminer la variabilité
des teneurs en alcaloides.
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Les renseignements fournis par la littérature en ce
domaine sont assez vagues: les différents auteurs
ont en effet traité des matériels tres différents, de
provenances entierement variées, le plus souvent
non mentionnées, et ont fait usage de méthodes de
dosages peu comparables (Tableau 5). Dans l'en-
semble, et en tenant compte des remarques pré-
cédentes, de larges différences apparaissent. Les
populations naturelles de Rauwolfia susceptibles
d'étre mises en culture méritent donc d'étre étu-
diées. A cette fin, deux types d’échantillons ont été
considérés: d’'une part des échantillons prélevés
sur un méme arbre ont permis d’estimer la variabi-
lité en fonction des diametres de racine chez un
méme individu et entre plusieurs individus; d’autre
part, des échantillons qui représentent des “arbres
moyens” ont été compares pour étudier la variabi-
lité entre stations, en tenant compte des diamétres
des racines.

TABLEAU 5

Comparaison des données de la littérature quant aux teneurs en
alcaloides dans les racines et écorces de racines
de Rauwolfia vomitoria.

Produits dosés Organes étudiés  Teneurs (%) Rétérences
Alcaloides totaux racines 02-21 11,15, 23, 25,30
Alcaloides totaux  écorces de rac. 11-97 15,16, 24, 25, 30
Réserpine racines 0,005-045 4,9, 11,20, 21,
23, 25, 26, 28, 30
Réserpine écorces de rac. 06-17 15,17
Rescinnamine racines 0.015-0,079 4,9.19,28
Ajmaline racines 0,16 26
Ajmaline écorces de rac. 0,037 - 3.04 13,15, 30

a) Comparaison des échantillons prélevés sur un
méme individu
(sites de Sindou et Orodara).

La figure 1 illustre tout d’abord la variation des
teneurs des écorces en fonction des catégories
des diameétres auxquelles elles appartiennent;
I'écorce de racines des classes de diamétre 0,5-1
et 1-3 cm s’avére plus riche en chacun des alca-
loides. Les racines entiéres de faible diamétre pré-
sentent dans I'ensemble des teneurs plus faibles
que les écorces, ce qui s’explique par un phéno-
méne de “dilution” entrainé par la présence de
bois.

Dans les autres classes de diamétre, les teneurs
des écorces provenant de la méme racine mais
prélevées a des endroits de diamétres différents ne
paraissent pas homogénes, ceci provient vraisem-
blablement d’'une modification du rapport pondéral
entre les différents tissus de I'écorce en fonction
de la croissance de la racine, donc en fonction du
diamétre.

Il est peu probable que des phénomenes de diffé-
rence d'écorcage entrainent de telles variations,
les récolteurs ayant travaillé de facon reproducti-
ble; les seuls échantillons pour lesquels les résul-
tats pourraient étre influencés par ce paramétre
sont constitués par les radicelles de diamétre infé-
rieur @ 0,5 cm, certains récolteurs poussant la
conscience jusqu'a écorcer “les plus grosses”
d’entre elles. Ce phénoméne est trés certainement
négligeable.

En outre, une grande variabilité entre les individus
a été mise en évidence: elle est supérieure a la
variabilité entre les deux stations étudiées (Sindou
et Orodara). Il s’agit chaque fois d'arbres de tailles
et de circonférences comparables, étudiés en
méme temps et ayant fait I'objet de récoltes
simultanées.

De plus, dans la station de Sindou, les trois arbres,
voisins, ont poussé dans des conditions édaphi-
ques et climatiques parfaitement identiques. Il est
impossible, a partir de données aussi peu nom-
breuses, de conclure a la présence de chémotypes
différents; c'est cependant une éventualité a ne
pas écarter. Nous nous bornerons ici a signaler le
phénomene, la vérification de l'existence d'une
race chimique nécessitant une expérimentation
beaucoup plus poussée et extrémement longue en
raison du temps de développement nécessaire a
chaque génération.

b) Comparaison des échantillons “d’arbres moyens”.
(sites de Sindou, Kua et Dindéresso)

La constitution d'un arbre moyen a été laissée a
l'initiative des récolteurs et nous ne disposons pas
de données sur la facon dont I'échantillon a été
réalisé. Aussi, 'examen des résultats doit-il étre
abordé avec prudence. .

C'est ainsi que I'étude des variations des teneurs
des écorces en fonction des diameétres des racines
est probablement faussée par un mélange non
constant des échantillons prélevés; les conclu-
sions sur cette variation, tirées au paragraphe pré-
cédent, ne peuvent donc étre confirmeées.

Il faut cependant noter I'inversion entre les teneurs
en réserpine et rescinnamine. Si cette inversion est
constante a Kua, elle ne se marque que pour un
seul des diamétres étudiés a Sindou. Les condi-
tions édaphiques de la station de Kua, qui a été
dévastée par le feu il y a quelques années, assu-
rent un ensoleillement meilleur des plants; des
conditions de croissance différentes pourraient
peut-étre expliquer de telles variations... Aucune
explication ne peut étre avancée en ce qui
concerne Sindou.
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La conclusion principale que l'on puisse tirer de
cette expérience concerne la comparaison qualita-
tive entre les trois stations: celle-ci montre des dif-
férences appréciables au point de vue composition
en principes actifs.

Les pourcentages moyens observés pour chacun
des alcaloides dans les trois stations sont rappor-
tés dans le tableau 6 qui mentionne également les
teneurs de I'échantillon originaire d’OCrodara.

TABLEAU 6

Teneurs en alcaloide (exprimées en % de la M.S.) d’échantillons ori-
ginaires du Burkina Faso (B.F.) ou du Zaire (Z.).

Station Réserpine  — Rescinnamine Ajmaline
Dindéresso (B.F.) 05-08 01-03 0,2
Kua (B.F.) 02-04 05 01-05
Sindou (B.F.) 03-07 01-06 05-15
Orodara (B.F.) 03-05 01-04 03-1
lle Kongolo (Z.) 06-08 0,15-03 Non dosé
Kisangani (Z.) 07-09 015-02 Non dosé

lls sont comparés a titre informatif, aux teneurs
d’échantillons provenant de deux stations du Zaire,
récoltés et analysés dans les mémes conditions
que ceux du Burkina Faso (Station du Jardin Bota-
nique de la Faculté des Sciences de Kisangani et
station de I'lle Kongolo, située a 15 km a l'ouest de
Kisangani). Les variations inter stations sont de
'ordre de grandeur des variations inter-
individuelles décrites plus haut; dans ce cas, |l
s'agit d’échantillons moyens”, sensés représenter
le site dont ils sont issus. Les résultats obtenus
permettraient théoriquement de choisir la station la
plus productive en un alcaloide donné.

3. Etude des cultures.

a) Stations de Ouagadougou et de Gampela.

Ces deux stations situées au centre du pays, sont
géographiquement et climatiquement assez éloi-
gnées (plus de 300 km) des régions de peuplement
naturel de Rauwolfia vomitoria cantonnées au sud-
ouest du pays; en effet, cette plante sempervirente
nécessite tout au long de I'année un contact per-
manent avec la nappe phréatique {et donc un
apport constant en eau) et un micro-climat ou
'humidité relative de I'air reste élevée, ce qui est
loin d’étre le cas dans ces stations.

De plus, a Ouagadougou, les cultures sont arro-
sées durant la saison séche avec de 'eau de ville
qui contient des quantités appréciables de chlore:
un effet toxique de cet élément a donc pu étre res-
senti par les plants étudiés.
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Par ailleurs, a Gampela, la station de culture est
exposée au vent en saison séche, ce qui accentue
I'évapotranspiration et contribue a réduire la crois-
sance des plants.

Ces facteurs ont amené un développement plus
lent des cultures dans les deux stations; cepen-
dant, des racines de diameétre inférieur 2 0,5 cm (en
1984) et de diamétre atteignant 1 cm (en 1985) ont
pu étre récoltées. Les teneurs mesurées confirment
les variabilités observées sur les plants issus des
sites naturels, que ce soit en fonction du diameétre
de la racine, de l'individu envisagé ou de la station.

b) Station de Farako-Ba.

Dans cette station, proche des zones de peuple-
ment naturel au point de vue géographique et cli-
matique, les Rauwolfia mis en culture se sont trés
bien développés, sans problemes particuliers.

Les plants a repiquer ayant été choisis au hasard
et plantés sur un sol apparemment homogéne et
pratiguement comparable a celui des stations natu-
relles, I'hypothése d'existence de chémotypes se
trouverait confirmée par les variations de teneurs
en alcaloides observées suivant les individus. Cette
fois encore, le phénoméne de “dilution” entrainé
par la présence de bois dans les racines de diamé-
tres inférieurs a 0,5 cm est observé. Les teneurs en
alcaloides (0,1 a 1,1 % pour la réserpine, 0,1 4 0,5%
pour la rescinnamine et 0,1 a 1,4 % pour I'ajmaline)
s’averent légérement plus élevées que celles
retrouvées dans les stations naturelles; ceci est
probablement dd a la jeunesse des plants et aux
conditions de culture favorables rencontrées (enso-
leillement important et irrigation constante).

Il est possible d’estimer de maniére approximative,
la production actuelle a partir des données dont on
dispose: mensurations moyennes des plants mis
en culture, surface occupée par les 56 Rauwolfia et
paramétres des régressions établies. En considé-
rant que la moitié des racines d’'un méme plant est
récoltable chaque année, la production actuelle est
estimée a environ 46 kg de matériel végétal (radi-
celles plus écorces de grosses racines) soit 140 g
de réserpine, 50 g de rescinnamine et 80 g d'ajma-
line par hectare de cuiture et par an. A partir du
diamétre moyen du houppier, on peut estimer que
le recouvrement moyen du sol par le feuillage,
s’éléve en juin 1985 a 2,54 m2 soit, pour les 56
plants, 142 m2 sur les 504 m? disponibles (£ 28 %).

Le développement des racines étant plus ou moins
proportionnel au développement du houppier, le
rendement actuel ne représente ainsi qu'environ
28% du rendement potentiel que I'on obtiendra
lorsque les plants couvriront chacun leurs 9 m2
disponibles avec des feuillages jointifs. Cela cor-
respond a 165 kg de matériel végétal soit, 500 g de
réserpine, 170 g de rescinnamine et 290 g d'ajma-
line par hectare et par an.
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Conclusions

Les études sur les stations naturelles ont montré
de trés larges variations dans les teneurs en alca-
loides des écorces de racines de Rauwolfia,
organes couramment utilisés par les guérisseurs et
d’'un intérét médical certain. Une telle variabilité,
gu’elle soit fonction du diémétre de la racine, de
individu récolté ou de la station choisie, s'avere un
réel danger pour l'utilisation médicale de cette
plante dont les principes actifs présentent un index
thérapeutique trés étroit. Afin que les tradi-
praticiens puissent travailler dans des conditions
fiables et sans risques pour leurs patients, il appa-
rait indispensable de standardiser le matériel
employé, que ce soit une poudre d'écorce ou un
extrait purifié. Pour ce faire, la méthode densitomé-
trique utilisée pour effectuer les dosages dont fes
résultats sont mentionnés dans ce travail, est sim-
ple, trés rapide, et nécesite un appareillage peu
colteux: elle apparait comme une technique de
choix.

L’existence de chémotypes qui permettrait d’expli-
quer les variations inter-individuelles observées,
reste a démontrer. La culture du Rauwolfia vomito-
ria au Burkina Faso est possible; les teneurs en
alcaloides des plantes cultivées présentent les
mémes caractéristiques que celles des plantes
naturelles, a savoir une gamme de concentrations
comparables et une large variabilité. Une telle cul-

ture devrait permettre une fois étendue, la produc-
tion soit d’écorces ou d'extraits bruts standardisés,
soit d'alcaloides purs qui pourront dans I'avenir étre
utilisés a la fois par les tradi-praticiens et les
médecins.

L'amélioration de la culture pourait, dans 'hypo-
thése d'existence de chémotypes, passer par la
sélection judicieuse des individus riches en l'alca-
loide recherché; c’est dans cette voie que nos
recherches vont a présent s’orienter.
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