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Détection et dénombrement des coliformes et streptocoques fécaux
dans les eaux de consommation de la ville de Kisangani

(République du Zaire)

M. Foma*, B. Tabu et Sally M. Liya.

Résumé

Dans le but de déterminer la valeur hygieénique de
I'eau consommee par les habitants de la ville de
Kisangani, des eéchantillons d’'eau ont été prélevés
de la riviere, des puits, de la source et du robinet du
consommateur et analysés. Les résultats obtenus
montrent en moyenne que .

1. Eau de la riviere contient 8.1079 germes totaux,
117 E. coli et 82 streptocoques fécaux dans 100 ml.

2. Eau de puits renferme 1,62.107 germes totaux,
835 E. coli et 478 streptocoques fécaux dans 100
ml.

3. Eau de la source contient 4,8.10% germes totaux,
40 E. coli et 30 streptocoques fécaux dans 100 ml.

4. Eau du robinet du consommateur est exempte
dE. coli et de streptocoques fécaux mais renferme
5,5.105 germes totaux dans 100 m/.

De toutes les analyses, les auteurs concluent que
seule I'eau du robinet peut étre considérée potable,
les autres doivent étre interdites a la consommation.

Summary

In order to determine the hygienic quality of the drin-
king water consumed by the inhabitants of Kisan-
gani, river, well, spring and tapwater were sampled,
analysed. The average results obtained for 100 mi
guantities were as follows:

1. River water: 81070 total aerobic plate count, 117
E. coli and 82 fecal streptococci.

2 Well water: 1.562.107 total aerobic plate count, 835
E. coli and 478 fecal streptococci.

3. Spring water : 4.8.10°% total aerobic plate count, 40
E. coli and 30 fecal streptococci.

4. Tap water: 5.5.10% total aerobic count but no E.
coli nor fecal streptococci.

The authors conclude that of all the waters analysed
only the tap water can be considered fit to drink.
Consumption of the others should be forbidden.

Introduction

Au Zaire, e circuit de distribution d’eau potable est
presque inexistant dans les campagnes. Les cen-
tres de traitement d'eau gérés par la Régie de Dis-
tribution d’Eau (REGIDESQO) sont installés surtout
dans les grandes villes du pays et approvisionnent
partiellement en eau potable les quartiers des villes.
Dans certains quartiers des villes, de nombreux uti-
lisateurs consomment encore aujourd’hui les eaux
des sources, puits et riviéres.

De nombreux travaux (2, 3, 5, 6, 10, 14, 15,) ont
montré qgue les eaux des marécages, fleuves,
rivieres, ruisseaux, lacs, sources et puits contien-
nent naturellement des microorganismes et peuvent
étre contaminés par des germes provenant de l'air,
du sol et des matiéres fécales. Certains de ces
microorganismes sont pathogénes et responsables
de nombreuses maladies. Parmi ces maladies, nous
citons I'amibiase et les verminoses intestinales qui
sont tres répandues dans les régions tropicales et
en particulier dans la ville de Kisangani.

Au cours de cette étude, les bactéries témoignant
d'une poliution fécale (les coliformes et streptoco-
ques fécaux) présentes dans les eaux (puits,
sources, robinet du consommateur, riviére) consom-
mées par les habitants de la ville de Kisangani sont
dénombrées en vue d'apprécier la valeur de ces
eaux.

Matériel et méthodes

L.a ville de Kisangani comprend 6 zones:

Makiso, Tshopo, Mangobo, Kisangani, Kabondo et
Lubunga. Les échantillons d'eau ont été prélevés de
la riviere Tshopo, des puits de Mangobo, de la
source de Makiso et du robinet du consommateur
(eau potable de la REGIDESQ) du 21 octobre 1983
au 23 février 1984. Certains échantillons ont été pré-
levés pendant la saison des pluies (du 21 octobre
1983 au 15 décembre 1983) et d’autres au courant
de la saison séche (du 15 décembre 1983 au 23
février 1984).
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Aprés prélévement aseptique des échantillons, les
dilutions 10— a 100 étaient préparées en double et
0,1 ml de chaque dilution ensemencé par étalement
en surface sur la gélose nutritive (Merck, Art. 5450,
Darmstadt, République Fédérale d’Aliemagne
R.F.A)). Aprés une période d’incubation de 24
heures a 37°C, les boites de Pétri contenant 30 a
300 colonies étaient choisies pour le comptage des
germes totaux.

La méthode de tubes multiples a été utlisée pour la
numération des coliformes. Pour cela, le bouillon de
Mac Conkey (M.C.) (Merck, Art. 5396, Darmstadt) et
le systeme d'ensemencement de cing tubes par
dilution ont été employés au cours de la réalisation
du test présomptif. Le nombre probable (N.P.P.) de
coliformes dans 100 mf était lu directement dans les
tables de Mc Crady (13). Le dénombrement (N.P.P.)
des E. coli était fait selon la méthode de Mc Kenzie
(9) en ensemencant chaque tube positif de bouillon
de (M.C.) dans l'eau peptonée et dans un bouillon
lactosé bilié au vert brillant (B.V.B.) (Difco, 0007-02,
Michigan, U.S.A.). Les tubes étaient placés dans un
bain-marie réglé a 44°C durant 48 heures. L'identifi-
cation des coliformes a été réalisée en ensemen-
¢ant chaque tube positif de bouillon (M.C.) dans un
tube de bouilion (B.V.B.). Apres incubation a 37°C
pendant 48 h., 2 gouttes de chaque tube positif de
(B.V.B.) ont été inoculées sur la gélose lactosée a
'eosine et au bleu de méthyléne (E.B.M.) (Difco,
0076-01, Michigan, U.S.A)) suivant la méthode
d’épuisement.

Les boites de Pétri ont été ensuite placées dans une
étuve a 37°C pendant 24 h. Les colonies suspectes
ont été transférées dans le bouillon lactosé normal
avant de subir les tests d'IMVIC (1).

La technique de la détermination du nombre le plus
probable des streptocoques fécaux était identique a
celle utilisée pour le comptage des coliformes. Le
test présomptif a été accompli en employant le
bouillon dextrose et nitrure de sodium modifié DN
(M) par addition de 0,003 % de bleu de bromothymol
(Difco, 0387-02, Michigan, US.A.) et le bouillon
enterococci presumptive (E.P.) (Difco, 0300-02,
Michigan, U.S.A)) incubés respectivement a 37°C et
45°C pendant 48 h. (6, 8, 11). La présence des strep-
tocoques fécaux a été confirmée en ensemencant
chaque tube positif de DN(M) dans le bouillon de
Litsky a I'éthyl violet et nitrure de sodium (E.V.N)
(Difco, 0606-01, Michigan, U.S.A.) et en observant
au microscope les streptocoques a I'état frais et
apres la coloration de Gram (4, 7, 16).

Résultats et discussion

Les résultats du comptage des germes totaux de
divers échantillons d’'eau sont présentés dans le
tableau 1. Les eaux de la riviere Tshopo, des puits
de Mangobo, de la source de Makiso et robinet
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du consommateur renferment respectivement en
moyenne 8,0.101°, 1,52.107,4,5.105 et 5,5.10% micro-
organismes par 100 ml. Le nombre élevé de germes
totaux dans I'’eau du robinet du consommateur signi-
fie que le systéme de distribution (tuyauterie) d’eau
est défectueux ou le traitement effectué par la
REGIDESO pour la désinfection d'eau n’est pas
efficace.

TABLEAU 1

Nombre de germes totaux dans 100 ml d’eau

Origine de Nombre d’échan-  Intervalle Moyenne
I'échantillon tillons examinés
1.Riviére Tshopo 6 451091 510" 8,0.10%
2. Robinet du

consommateur 7 3,1.105-89.10% 55.108
3. Puits de Mangobo 4 46.108-39.107 152107
4.Source de Makiso 3 4.105-56.108 48108

La riviere Tshopo, la source de Makiso et les puits
de Mangobo contiennent respectivement 290,63 et
2965 coliformes dans 100 mi (Tableau 2). Cette pre-
sence de coliformes et particulierement d'E. coli
(Tableau 3) en nombre excessivement élevé rend
leur eau non potable. En effet, selon la reglementa-
tion frangaise et les recommandations de I'Organi-
sation Mondiale de la Santé, I'eau potable ne doit
pas contenir d'E. coli. Les types des coliformes iso-
lés au cours de nos analyses basées sur les tests
d’'IMViC sont principalement E. coli var. | et aerobac-
ter aerogenes.

TABLEAU 2

Nombre plus probable de coliforme dans 100 mi d’eau
(test présomptif).

Origine de Nombre d'échan-  Intervalle Moyenne
I'échantillon tillons examinés
1. Riviere Tshopo 6 210 - 490 290
2.Robinet du

consommateur 7 0-2 1
3. Puits de Mangobo 4 790 - 3480 2695
4.Source de Makiso 3 50-70 63

TABLEAU 3

Nombre plus probable d'E. coli dans 100 m! d’eau.

Origine de Nombre d’gchan-  Intervalle Moyenne
I'échantillon tillons examinés
1.Riviere Tshopo 6 50-170 117
2. Robinet du

consommateur 7 0 0
3 Puits de Mangobo 4 170 - 1410 835
4.Source de Makiso 3 20 - 50 40
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Les résultats du dénombrement des streptoco-
ques fécaux sont consignés dans les tableaux 4, 5
et 6.

TABLEAU 4

Nombre plus probable de streptocoques fécaux dans 100 ml d'eau
(test présomptif avec bouillon DN(M)).

Origine de Nombre d'échan-  Intervalle Moyenne
I'échantillon tillons examinés
1. Riviére Tshopo 6 70-170 117
2.Robinet du

consommateur 7 0 0
3. Puits de Mangobo 4 220-1720 608
4.Source de Makiso 3 20-50 30

TABLEAU 5

Nombre plus probable de streptocoques fécaux dans 100 ml d’eau
(test présomptif avec (E.P.)).

Origine de Nombre d'échan-  Intervalle Moyenne
I'échantillon tillons examinés
1.Ryviere Tshopo 6 50 -130 73
2. Robinet du

consommateur 7 0 0
3. Puits de Mangobo 4 140 -790 310
4.Source de Makiso 3 20 -50 30

TABLEAU 6

Nombre plus probable de streptocoques fécaux dans 100 ml d’eau
(test confirmatif (DN(M) - (EVN)).

Origine de Nombre d'échan-  Intervalle Moyenne
I"échantillon tillons examinés
1. Riviere Tshopo 6 50 -130 82
2.Robinet du

consommateur 7 0 0
3. Puits de Mangobo 4 170 - 1390 478
4.Source de Makiso 3 20 - 50 30

[l ressort de nos analyses que les milieux DN(M) et
(E.P.) donnent le méme nombre de 30 streptoco-
ques fécaux dans 100 ml d’eau de la source de
Makiso. En ce qui concerne la riviere Tshopo et les
puits de Mangobo, nous constatons que le nombre
de streptocoques fécaux dans le milieu DN(M) est
supérieur a celui de streptocoques fécaux dans le
bouillon (E.P.). La riviere Tshopo contient suivant les
milieux DN(M) et (E.P.) respectivement 117 et 73
streptocoques fécaux dans 100 ml. Nous avons
isolé dans les puits de Mangobo 608 et 310 strepto-
coques fécaux dans 100 ml respectivement avec
les milieux DN(M) et (E.P.). Le N.P.P. bas obtenu
avec le bouilton (E.P.) peut étre attribué a la concen-
tration élevée en nitrure de sodium (0,04 %), au haut
pH (8,4) et a I'incubation de bouillon (E.P.) a 45°C.
Le bouilion DN(M) contient seulement 0,02% de
nitrure de sodium, a un pH égala 7,2 et estincubé a
37°C. Aprés confirmation des tubes positifs de
DN(M) sur (E.V.N.), les puits de Mangobo, la riviére
Tshopo et la source de Makiso contenaient respec-
tivement 478, 82 et 30 streptocoques fécaux par
100 ml. Ces nombres dépassent largement les
nombres recommandés par I'Organisation Mondiale
de la Santé pour une eau potable. Malgré I'absence
d’'E. coli et de streptocoques fécaux dans |'eau du
robinet du consommateur, la présence de 5,5.105%
germes totaux/100 ml rend cette eau suspecte.

Conclusion

Notre étude a porté uniquement sur les eaux des
puits de Mangobo, de la riviere Tshopo, de la source
de Makiso et du robinet du consommateur. Elle mon-
tre que les eaux analysées sont impropres a la
consommation et potentiellement sources de plu-
sieurs maladies gastro-intestinales. L'eau du robinet
peut étre considérée potable compte tenu de l'ab-
sence d'E. coli et de streptocoques fécaux. L'appro-
visionnement public en eau potable n’est donc pas
assuré dans toutes les zones de la ville de Kisan-
gani. Nous demandons aux habitants de Kisangani
de bouillir 'eau avant sa consommation.
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