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Jardinage en région sahélienne

Q.

118

En région sahélienne, il n'est pas toujours possible d'acheter des légumes frais, et je voudrais en produire un
peu pour les besons de mon ménage; j'ai de la place dans mon jardin. Pourriez-vous me conseiller sur
I'aménagement d'une petite parcelle potagére familiale et sur les méthodes & appliquer pour cultiver par
exemple: laitue, carotte, tomate, concombre, ... Je n'ai aucune connaissance en jardinage, et j'ai vu votre
revue chez un ami.

Mme Christiane Corcelle-Lippeveld,
Maroua (Cameroun)

La question posée semble simple en apparence, mais une réponse compléte nécessiterait la rédaction de tout
un manuel de jardinage pour les zones sahéliennes. Il est donc nécessaire de se limiter a I'essentiel, dans le
cadre de cette rubrigue « Question-Réponse».

La premiere chose a faire est de transformer un sol sans doute pauvre (sable, gravillons, ...) en une terre
arable, ce gui ne peut s’obtenir que par incorporation d'humus. Il faut donc fabriguer du compost avec tous
les déchets végétaux disponibles (épluchures, feuilles, ...) et le mélanger & la terre. Ensuite il faudra semer et
arroser de préférence en fin de journée. Selon la qualité du sol, il faudra apporter ou non un peu d’engrais.
De toute maniére, les « mauvaises herbes» devront étre éliminées car elle concurrencent les plantes que I'on
cultive.

[l n'est pas possible de fournir ici les prescriptions pour les différents léegumes, et il faudra se référer aux
indications des fournisseurs de semences.

Les principaux d'entre eux éditent du reste un «guide de jardinage» souvent trés bien fait. quoique adapté
au climat et au sol de Belgique. Il faudra donc transposer

Il n"existe pas, & notre connaissance, de « Manuel du Potager Familial» pour la région sahélienne. A titre
indicatif, vous trouverez ci-dessous quelques ouvrages sur fa guestion:

— R.K. Kroll: « Les cultures potageres au Congo Belge» 1953. Bull. Agr. Congo Belge 3, 5633-4, 821.
— R. Vandeput: « Les principales cultures en Afrique Centrale» 1981. AGCD

— «Fichier du Potager Familial dans les lles de I'Gcéan Indien»; A.C.C.T., Paris

— L. Giordano; «Créer un Potager»; Coll. Rustica, Editons Dargaud

— «Cultiver vos légumesy; Coll. Elsevier — Sequoia

— P.Van Oosterwijck; «La pratique du jardinage biologique»; Ed. Chantecler

— Voir notre revue Tropicultura « Questions-Réponses», 1983, Vol. |, n® 4, p. 167

Fournisseurs de semences:
— Ch. GONTHIER Fils; B-5240 Wanze, Belgique

La rédaction de Tropicultura profite de I'occasion pour signaler aux personnes compétentes en matiéres de
cultures potageéres familiales en milieu tropical aride tout I'intérét qu’il y aurait a rédiger un document sur la
question.

Prof. Dr. Ir. Jacques Hardouin.





