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Résumé

Des investigations sur I'état sanitaire de I'élevage ont
éte menées dans les Hauts-Plateaux d’Uvira en vue
d’élucider I'importance des infestations parasitaires
dans le développement de I'élevage du bétail. Ainsi
la recherche parasitaire et l'inventaire des mollusques
ont été réalisés dans le but de montrer, d'une part la
nature, la fréquence et la gravité des helminthes gas-
tro-intestinaux et d’autre part les causes de ces infes-
tations dans cette région de haute altitude.

Sur 318 échantillons des matieres fécales examinés
311 étaient positifs (97,8 %). Les principaux parasites
observeés lors de la coproscopie étaient : Eimeria sp
(92,1 %), Schistosoma bovis (83,0 %) , Buxtonella sp
(40,6 %), Haemonchus sp (29,2 %), Trichostrongylus
sp (23,9 %), Moniezia sp (15,1 %) Toxocara vitulorum
(11,9 %), Chabertia sp (11,9 %), Cooperia sp (10.1 %),
Fasciola hepatica (8,2 %), Strongyloides sp (6,3 %),
Ostertagia sp (5,3 %), Oesophagostomum sp (4,4 %),
Bunostomum sp (3,5 %) et Nematodirus sp (0,6 %).

En ce qui concerne les mollusques échantillonnés,
sept especes ont été inventoriées dans cette région
notamment Jles espéces aquatiques Potadomoides
schouterdeni (Thiaridae), Segmentorbis sp (Planorbi-
dae), Syrnolopsis gracilis (Syrnolopsis), Pisidium
casertanum et P. nitidium (Sphaeridae) et les espé-
ces terrestres Burtoa sp et une autre qui reste indé-
terminée.

Summary

Investigations on the cattlebreeding state have been
carried out in the High Plateaus of Uvira in view to elu-
cidate the importance of the parasitic pathology on
the development of the cattle. The epidemiological
study of gastro-intestinal diseases of the cattle and
the snail inventory have been done in order to show,
on the one hand, the nature, frequency and the gravi-
ty of gastrointestinal parasites and on the other hand,
the causes of these infestations. Among the 318
samples of faeces examined, 311 have been positive
(97.8 %) The main parasites observed from the
coproscopy were. Eimeria sp or Coccidia (92.1 %),
Schistosoma bovis (83.0) % , Buxtonella sp (40.6 %),
Haemonchus sp (29.2 %), Trichostrongylus sp (23.9
%), Cooperia sp (10.1 %), Chabertia sp (11.9 %),
Moniezia sp (15.1 %) Strongyloides sp (6.3 %),
Fasciola hepatica (8.2 %), Ostertagia sp (5.3 %),
Toxocara vitulorum (11.9 %), Oesophagostomum sp
(4.4 %), Bunostomum sp (3.5 %) et Nematodirus sp
(0.6 %).

Seven species of snails have been sampled such as
the aquatic species Pisidium casertanum, P. nitidum
(Sphaeridae), Segmentorbis sp (Planorbidae),
Syrnolopsis gracilis (Syrnolopsis) and Potadomoides
schouterdeni and the terrestrial one Burtoa sp and an
other one which still remains indetermined.

1. Introduction

La prévalence et lincidence des parasites gastro-
intestinaux du bétail en Afrique sont probablement
plus élevées que celles des humains (3). Certaines
espéces d’helminthes parasites des animaux infes-
tent aussi 'homme et sont ainsi considérées comme
agents causaux des zoonoses (ex: la Schistosomiase
et la Fasciolose animale). Ces derniéres constituent
parfois un probléme de santé publique. Cependant,
depuis plusieurs années on ne leur accorde aucune
attention particuliere car elles ont été tres peu sig-
nalées (20).

Au Sud-Kivu, I'élevage du bétail existe depuis bien
longtemps. Il constitue une des préoccupations
majeures de la population dans les milieux ruraux en
général et particulierement dans les Hauts-Plateaux

d’Uvira. Dans cette région plusieurs maladies parasi-
taires entravent la promotion de I'élevage des ani-
maux, notamment en empéchant parfois I'améliora-
tion du cheptel de race locale par le croisement des
géniteurs de race exotique qui malheureusement
sont trés sensibles a ces maladies.

Etant donné l'impact de la pathologie parasitaire sur le
développement de l'élevage des ruminants, 'ONG
MILIMA a fait appel au Centre de Recherche en
Sciences Naturelles de Lwiro (C.R.S.N. / Lwiro) pour
mener des investigations sur les problemes de 'éleva-
ge dans les Hauts-Plateaux d’Uvira. Au cours de ces
enquétes la prévalence des parasites gastro-intes-
tinaux et l'inventaire des mollusques ont été étudiés.

A part I'étude de Marlier et al (11), sur le lac Lungwe
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qui a signalé la présence des guelgques mollusques
reconnus comme hoétes intermédiaires des trémato-
des, il n'existe pas de renseignements récents sur les
recherches parasitaires et malacologiques dans les
Hauts-Plateaux.

Ce travail se propose donc de présenter les parasites
gastro-intestinaux du bétail et les mollusques des
Haut-Plateaux d'Uvira.

2. Milieu d‘étude

2.1. Situation géographique et climatique

Le milieu d’investigation est une zone d'altitude de la
province du Sud-Kivu, située dans les collectivités de
Bafulero et Bavira sur le flanc Est de la chaine de
Mitumba (Fig 1). Cette zone est une savane herbeuse
de montagnes, dominée par des graminées et quel-
ques arbustes. L'altitude varie entre 2000 et 3200 m,
son climat est tropical, tempéré par l'altitude. On dis-
tingue principalement deux saisons: une saison des
pluies de 9 mois (de septembre a mai) et une saison
séche de 3 mois (de juin a ao(t). La température moy-
enne annuelle est voisine de 13,9 °C (11, 18).

La région est parcourue par de nombreux cours
d'eau qui prennent leurs sources dans les différents
marais qui traversent les paturages et ou les bétes
s’abreuvent. Ces marais occupent plus de la moitié
des terres de cette réegion.
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Figure 1 Les Hauts-Plateaux d’Uvira (Source . WEIS G., 1958)
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2.2. Gestion de I'éievage

L'élevage du bétall dans les Hauts-Plateaux est
exclusivement familial de type traditionnel. Il est pra-
tiqué pour résoudre certains problemes sociaux (dot,
scolarisation, accueil...). Il constitue aussi une source
de revenus pour les éleveurs. Cet élevage porte
essentiellement sur les vaches, moutons, chévres
tous de race Africaine.

Les animaux péaturent en liberté dans des troupeaux
purs (bovins, caprins, oving) ou mélangés (caprins et
ovins). Pendant la saison seche les éleveurs prati-
quent la transhumance vers les montagnes d’ltombwe
et a Kambambare au Maniéma. Dans les paturages
des Hauts-Plateaux d’Uvira il n’existe ni abreuvoirs ni
structures de soins de santé vétérinaire specifique.

Néanmoins, les bétes recoivent occasionnellement
du sel de cuisine et des vermifuges.

2.3. Population

La population des Hauts-Plateaux est essentiellement
pastorale. Actuellement, quelgues initiatives agricoles
sont entreprises par le groupe MILIMA, depuis 1989,
pour développer les autres activités agricoles (9).

3. Matériel et Méthodes
3.1. Matériel

L'etude sur la prévalence de parasites gastro-intesti-
naux et I'inventaire des mollusgues a été faite en mai
1994 et avril 1995 pendant la saison de pluies. Les
échantillons ont été prélevés durant 15 jours de cha-
que Mois.

Nous avons prélevé et examiné 318 échantillons de
matieres fécales provenant de 196 bovins, 58 caprins
et 64 ovins. Ces animaux appartiennent a 20 trou-
peaux de 653 bovins. 577 caprins et 649 ovins répar-
tis dans 7 villages (Bibangwa, Kitoga, Bijojo, Bijombo,
Nyankirango, Rubibi et Kanono). Les bétes a exami-
ner ont été prises par tirage au sort dans les trou-
peaux (males, femelles, jeunes, adultes, malades et
en bonne santé).

Des échantillons d’herbes de paturages, eau de
marais et des ruisseaux frequentés par les animaux
et les humains ont aussi été examinés afin d’avoir une
idée du degré de leur infestation.

Par site, nous établissions une fiche comprenant : le
nom du paturage, le nom du propriétaire, le lieu, la
date, 'espéce animale, 'age, le sexe, 'anamnése et le
diagnostic de chaque béte. Aucun animal n'a été exa-
miné deux fois dans ces troupeaux (mai 94 et avril 95).

3.2. Technique parasitologique et malacologique
3.2.1. Matiéres fécales, herbes et eaux

Les échantillons de matieres fécales (5g / animal) ont
été prélevés au rectum de chague béte avec les
doigts gantés. lls ont été mis dans les tubes en verre
ou en plastique portant les coordonnées de I'éleveur
ainsi que des précisions sur la qualité de I'échantillon
et I'état général de la béte. Ces échantillons ont été
acheminés directement dans un local choisi pour les
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Tableau 1 : Résultats des examens coproscopiques par espéces animales dans les stations du Hauts-Plateaux d’Uvira

Bovin Caprin Ovin Total
N = 196 N = 58 N = 64 N = 318

Parasites A %o A % A % A %

Eimeria sp 187 95,4 46 79,3 60 93.8 293 921
Buxtonella sp 78 39,8 22 379 29 453 129 40,6
Moniezia sp 34 17,3 8 13,8 6 94 48 151
Schistosoma bovis 177 90.3 44 75,9 43 67.2 264 83.0
Fasciola hepatica 25 12,8 1 1.7 - - 26 82
Toxocara vitulorum 28 14,3 8 13,8 2 3,1 38 11,9
Nematodirus sp 1 0.5 - - 1 1,6 2 0,6
Haernonchus sp 48 245 22 37.9 23 35,9 93 29,2
Ostertagia sp 8 41 2 3,5 7 10.9 17 53
Trichostron gylus sp 36 18.4 17 29,3 23 35,9 76 23.9
Oesophagostormum sp 10 51 3 5.2 1 1,6 14 4,4
Chabertia sp 12 6,1 12 20,7 14 219 38 11,9
Bunostormum sp 8 4.1 2 3,5 1 1,6 11 3,5
Strongyloide sp 9 4.6 4 6,9 7 10,9 20 6,3
Cooperia sp 15 7,7 5 8,6 12 18,8 32 10,1

examens coproscopiques directs et par enrichisse-
ment (flotaison) recommandés par Gampel et al (6).
La détermination des oeufs d’helminthes a été faite
suivant les clés proposées par Brump (4), Neveu-
Lemaire (14), et Tobback (20).

En vue de compléter les études coproscopiques
qualitatives une guantification des oeufs des strong-
les par gramme de matiere fécale (EPG) a aussi été
réalisée suivant la méthode de Macmaster (1).

L'herbe a été récoltée dans 10 paturages et traitée
selon la méthode de sédimentation proposée par
Gatongi et al (7). Compte-tenu de I'égquipement dispo-
nible sur le terrain, la détermination des espéeces de
larves d'helminthes n'était pas possible. Aussi, nous
sommes nous limités a seulement les compter

Le prélevement des eaux a été fait dans des tubes a
essai et leurs examens a l'oeil nu et puis au micro-
scope. Les oeufs et les larves des helminthes ont été
déterminés a l'aide des clés de Neveu-Lemaire (14)
et Tobback (20).

3.2.2. Mollusgues

Les moliusques dulcicoles ont été prélevés dans les
ruisseaux et les marais a l'aide d’un filet a petite mail-
le (2 mm) et a ouverture rectangulaire (30 x 20 cm) a
raison d’un prélevement pour une durée de 15 minu-
tes par site. La méthode uniforme d'unité de temps
standardisée recommandée par Olivier et
Scheiderman (16) a été utilisée dans cette étude.
Pour chague prélévement, les mollusques récoltés
ont été triés, comptés et identifiés au laboratoire sui-
vant la clé de Brown (3).

Tandis que les mollusques terrestres ont été récoltés
dans les prairies sur I'herbe en suivant les parcours
des bétes. Les spécimens des mollusques trouvés
ont été identifiés suivant la clé de Pilsbry et al (17).

Les mollusgues ainsi récoltés ont été placés dans des
tubes a essai a raison d'un mollusque par tube et
remplis d'eau distillée jusqu’au 3/4. Ces tubes a essai
ont été exposés au soleil pour la recherche des larves.

Les cercaires émises par les mollusgues ont été iden-
tifies suivant la clé de Fain (5).

4. Résultats
4.1. Infestation parasitaire du bétail

Pour les 318 échantillons des matiéres fécales des
bovins, caprins, et ovins examinés, 311 étaient posi-
tifs (97,8 %). Ces examens ont permis d’identifier les
parasites a protozoaires, a trématodes, a nématodes
et & cestodes dont les especes de parasites les plus
souvent observées chez les animaux sont dans I'ord-
re décroissant: Eimeria sp (92,1%), Schistosorna
bovis (83,0 %), Buxtonella sp (40, 6%) Haemonchus
sp (29,2 %), Trichostrongylus sp (23,9 %), Moniezia
sp (15,1 %), Toxocara vitulorum (11,9 %), Chabertia
sp (11,9 %), Cooperia sp (10,1 %), Fasciola hepatica
(8,2 %), Strongyloides (6,3 %), Ostertagia sp (5,3 %),
Oesophagostomum sp (4,4 %), Bunostomum sp (3,5
%), Nematodirus sp (0,6 %). (Tableau 1).

De ces animaux, les jeunes sont plus infestés que les
adultes et les taux d’infestation de ces tranches d’'age
est respectivement de 86,6 et de 13,4 %.

La répartition des groupes de parasites et les espe-
ces animales concernées est reprise au Tableau 2.
Cette repartition montre que les Eimeria sp. sont plus
dominant dans les examens coproscopiques suivis
des trématodes, strongles et cestodes.

Tableaux 2 : Répartition par groupe des parasites et par
espéece animale dans les Hauts-Plateaux pendant la période
de mai 94 et avril 95.

Bovin Caprin Ovin Total
Espéce N =196 N = 58 N=64 N-=2318
animale A % A % A % A %

Coccidie 179 81,3 54 931 60 938 293 921
Strongles 77 393 42 724 47 73,4 166 5272
Cestodes 33 168 13 224 9 141 55 173
Trématodes 178 90,8 41 70,7 45 70,3 264 83,0

En ce qui concerne les examens ovoscopiques quan-
titatifs (Tableau 3), on remargue que les quantités
d'oeufs de strongles par gramme de matiere fécale
varie d'une espéce animale a lautre : bovin 513,
caprin 3492 et ovin 1262 oeufs/g de matiere fécale.
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Tableau 3: Résumé des résultats des moyennes des oeufs
par gramme de matiére fécale (EPG) des strongles
dans les Hauts-Plateaux d’Uvira pendant la période de
mai 94 et avril 95 selon la méthode Macmaster.

Total
Espece Nombr Strongles / Moyenne - EPG/animal Moy.
Animale Ech. HC Tri Coo OQOst Ch Bun Str EPG
Bovin 60 60 201 96 30 90 6 30 513
Caprin 17 582 2037 423 27 39 27 - 3492
Ovin 19 237 867 93 24 48 - - 1269

Légende HC = Haemonchus sp
Tric = Trichostrongylus sp
Coo = Cooperia sp
Ost = Ostertagia sp

Ch = Chabertia sp
Bun = Bunostormum sp
Str = Strongyloides sp

4.2. Infestation des paturages

En vue de compléter les examens coproscopiques
nous avons procédé a la recherche des larves des
helminthes sur I'herbe des paturages. A cette fin, 10
paturages ont été examinés et il ressort que la moy-
enne des larves parasitant les paturages est de 9 lar-
ves /kg d’herbes.

4.3. Infestation des eaux de boisson

Les observations faites sur les échantillons d'eau
obtenus a partir des ruisseaux et marais ou les bétes
vont s’abreuver montrent que ces eaux sont fortement
contaminées par des larves oeufs des helminthes et
d’autres insectes aquatiques indicateurs du milieu
saprobiotique. Ces insectes et larves sont : Sialis,
Corixe, Nectonecte, Odonate, Ephémere, Chironome
(Tableau 4).

Tableau 4 : Recherche des parasites dans
les eaux de boisson du bétail.

Espece de parasites

Site Nbre pH T° Larves Protozoaires Oeuf Ins.
éch. sgs cre ccds Bl Tri Sch
BBA 7 43 12 + + - + - + +
BJO 4 4 10 + - + + - - +
KTA 3 43 12 + + + + + - +
BIB 15 6,3 146 + + + + - - +
NKG 10 6 10,5 + - - - - +
RUB 6 63 18 + + + + - + +
KAN 4 58 14 + - - - + + +
Légende: Nbre éch = Nombre d’échantillons Sgs = Sangsue
BJO = Bijojo KTA = Kitoga
BIB = Bijombo BBA = Bibangwa
NKG = Nyakirango RUB = Rubibi
KAN = Kanono Cre = Cercaire

Ccds = Coccidie
Tri = Trichomonas

Bl= Balantidium
Sch = Schistosoma

En plus nous avons récolté et identifié 321 molius-
ques appartenant a 7 espéces dont 4 familles aqua-
tiques et 2 familles terrestres dans 25 stations sur les
38 prospectées. Il s'agit de : Potadomoides schouter-
deni (Thiaridae), Segmentorbis sp (Planorbidae),
Syrnolopsis gracilis (Syrnolopsis), Pisidium caserta-
num, P. nitidium (Sphaeridae) et les espéces terres-
tres Burtoa sp et une autre qui reste indéterminée
(Tableau 5). Parmi celles-ci, l'espéce P casertanum
domine nettement et représente plus de la moitié des
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spécimen des moliusques récoltés. Les deux espé-
ces terrestres Burtoa sp et I'autre qui reste indéter-
minée ont une fréquence qui est liée a la technique
d’'échantilionnage.

Tableau 5 : Inventaire des mollusques et fréquence
des espéeces récoltées

Espece N sp (F) N st (F) Mode de Cercaire
vie
P, casertanum 224 (69.8) 14 (36.8) aquatique +
P nitidium 25(7.,8) 2(5,3) aguatique +
P schouterdeni 48 (15,0) 2(5,3) aguatique +
Segmentobis sp 3(0,9) 1(2.6) aquatigue +
S. gracilis 2(0.6) 1(2,6) aguatique -
Burtoa sp 10 (3,1) 3(7.9) terrestre -
Non determinée 9(2,8) 2 (5,3) terrestre -

Légende N sp = Nombre de spécimens récoltés
N st = Nombre de stations (sur les 38) qui hébergent
'espéce
(F) = Fréquence en %

Les examens parasitologiques des mollusgues
Potadomoides schouterdeni, Segmentorbis sp,
Pisidium casertanum et P nitidum montrent l'infesta-
tion par les cercaires du type xiphidiocercaires dans
un pourcentage variant respectivement de 15, 4, 80
et 60 %.

5. Discussion et conclusion

Dans les Hauts-Plateaux d’'Uvira, on constate que I'in-
festation des bovins, caprins et ovins par les parasi-
tes gastro-intestinaux est importante. Les taux d'in-
festations sont proches ou supérieurs de celles
observées par certains auteurs notamment . Singh et
al (19),. Museru et al (12), Barré et al (1), Gretillat (8}.
Nos résultats sont comparables et plus proches des
études de Singh (19) qui a observé 96 % de strong-
le, 10 % de Moniézia chez les caprins et ovins de la
région de Kabare (Est du Zaire), site physiquement
semblable a ceux des Hauts-Plateaux d'Uvira.

Les taux d’infestations paraissent plus importants
dans les Hauts-Plateaux par rapport & d'autres sites
semblables en raison de facteur d’humidite et les pra-
tiques d'élevage (12, 15, 19). Alors que les strongylo-
ses, cestodes, coccidioses sont fréquentes, les tré-
matodoses avec la prédominance de la schistosomia-
se bovine ont été observées sur le terrain. Cette situ-
ation serait entretenue par les conditions favorables
d’installation des mollusques de la famille de planor-
bidae (Segmentorbis sp) et Bulinidae signalé par
Marlier et al (11) serait une des causes d’infestation
des trématodes. Mais, les études parasitologiques de
ce mollusque (Segmentorbis) ne montrent plutét que
des xiphidiocercaires, larves d’autres parasites (5).

Le taux élevé chez les jeunes animaux serait d0 au
facteur d'immunité collostrale et du changement de
régime alimentaire au sevrage qui de ce fait devien-
nent plus susceptibles.

S'agissant de 'examen coproscopique quantitatif, les
caprins montrent une moyenne des oeufs par gram-
me (EPG) des strongles (3492 oeufs/g) plus élevé
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gue les ovins (1269 oeufs/g) et les bovins (513
oeufs/g). Cela serait du probablement a la pratique
d’élevage (divagation exagérée des caprins et ovins).
En effet, linfestation de 1000 a 2000 oeufs/g de
matiéres fécales des ovins est moyenne. Par contre
l'infestation de plus de 3000 ceufs/g chez les caprins
est sévere si ces chiffres sont transposables a ceux
de Lapage (10).

Dans I'ensemble, ces résultats permettent d’envisa-
ger des actions concertées de déparasitage de
masse de nature a maintenir ces helminthes a un
niveau suffisamment bas pour valoriser largement la
productivité de I'élevage du bétail dans les Hauts-
Plateaux. Une prophylaxie adéquate consiste non
seulement en des traitements stratégiques prophy-
lactiques, mais aussi en une gestion adéquate des
paturages afin d’éviter linfestation du bétail. Cette

étude devra étre complétée par d’autres observations
en vue de caractériser les especes d’helminthes et
de déterminer leur dynamique au cours de I'année.
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